Chers amls,

Vous avez regu il Yy a trois
mois une lettre d’information
Lntitulée «Lettre du japon nis.
Dans cette lettre j'avais partagé
avee vous les wouvelles de La
naissance de mon fils Kinan
atnsi que quelques
informations relatives a La
Communication NowViolente
auw Maroc et au japow.

Apres réflexion, j'ai pensé
faivre de cette lettre
d'information un rendez-vous
trimestriel végulier. cela wme
permettrait oe partager avee
L'ensemble des wmembres du
réseau CNV Maroc ainsi gue

Rima et Mohamed Nasraddine Belfali.

Lles amtes & travers Le monde Les
nouvelles relatives a Lla
Communtcation Now Violemte
et auw développement personmnel
qui se déroulent au Maroc ouw
aw _Japow. C’est pour cette
raison que jai intitulé cette
Lettre «<Maroc-)apons.
Concernant Lle japon Vvous
trouverez, dans ce numéro, les
nowvelles des activités du
réseau CNV jJapon et
notamment un stage que
J'animerai le = octobre 2010 &
YoRohama.

Bt concernant le Maroc vous
trouverez des wnouvelles
concernant le lancement de La
Journée (nternationale de
L'Action Ewpathique-Maroc

ainst que lL'annonce de la
nouwvelle version du blog
d'information CNV Maroc qui
change d’hébergeur et prend a
V'oceasion une peau neuve.

Avant de vous latsser Le
plaisir de continuer la Lecture
de ce numéro, je vous invite
vivement a partager avec woi
VoS remargues concernant
cette Lnitiative. cela w'atdera &
anméliorer ce travail pour miewx
remcontrer Vos besolms atwnst
que Les miens.

Cordialement,

Mohamed Nasraddine Belfall

Lettre d'information du Centre de Communication NonViolente - Maroc.
Responsable de rédaction : Mohamed Nasraddine Belfali
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Le blog CNV Maroc
fait peaw newve :

http://
CMVMAYDC. WOV OPress.com

Journée (nternationale de
L'Action Empathique : le 2
octobre 2010

c'est uwne action initiée et
wmenée par des formateurs de
CNV depuis 2008.

Mission : Avoir des personnes
ressouwurces en écoute
empathique dans toutes Lles
régions du wonde afin de
permettre aux humains de
devenir pleinement vivants et
de promouvoir dans toutes les
communautés la résolution

paciﬁque des conflits.

Déroulement de UIDEA : Une
Jowrnée dactivités aw service
des communautés dans Le
monde entier par et avec des
acteurs consclents de L'autre et
dw role de Lempathie dans Le

biew Etre des humatns.

Pour le Maroc J"avais proposé
aux wembres du réseauw CNV

Maroc, deux options :

1- offrir une écoute empathique
a des groupes spéeifiques

hopital, orphelinat, prison,
association des femmees... Pour
cela j'ai proposé de cowstituer
des groupes de 2 personnes et
plus et ode choisir un secteur

d’intervention par groupe.

2- Cholslr, au moLns, une
personne de wotre entourage
(enfant, conjoint, ami, parent,
collégue...) a qui offrir
consclemment une séance
d’écoute empathique le 2
octobre.

Jal regu gquelgques avis ode
participations a cette journée.
e partagerai avee vous Les échos

de cette journée.

Pour plus de propositions de
participation & cette journée en
particulier et plus
d'informations sur Lempathie
en générale wmerci de visiter Le

site officiel de LIDEA :

http://worl,alempathg .org)

Maroc-Japon n°2

Juillet -septembre 2010

Un Monde
meilleur est
possible.
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L'arbre de la Vie

Le réseau CNV_Japow :
L'arbre de La vie :

Dans le cadre duw projet
«L'arbre de la vie » créé par la
formatrice américaine nbal
Kashtan et dont la formule
Jjaponaise est organisée par
Regina Spless et Le réseau CNV

Japown, jranimeral une
tntroduction a La
Communication NowViolente
dans la ville de Yokohama Le =
octobre 2010. Le stage est
destiné principalement au
public japonais. _Je suis trés
content de pouvolr anbmer un
stage pour un public japonais.
cela e permettra de renouer Le
contact avec le partage de La
CNV avee le grand public (ma
dernigre animation remonte i
mars 2010!1)et de découvrir un
public différent.

«Paix dawns les classes »

un stage de Communication
Nowviolente sera animé par les

formateurs Catherine Cadden et

Jesse Weins sur le théme «Paix

dans Lles classes». catherine
cadden est Llauteure du livre
«Peaceable revolution through
educations, o Ll raconte son
expérience de la création de L'école
TEMBA, un espace ow Les parents,
les éducatenrs ainst que les éleves
pewvent apprendre a se respecter
mutuellement a travers Le
dialogue et L'introduction au sten
des classes de la pratique
quotidienne de la gestion wnon
violente des conflits.

Le stage est owvert a toute
personne en relation avec
L'éducation des enfants
(éducatewrs, enseignants,
Parents,..).

Le stage rendez-vous pris pour
les 4 et 5 décembre 2010 a
Yokohama.

U'extraordinalre est em
nous !

Réseau CNV_japow http://

WWW. m/c-\j APAW.COM.
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