
Stage de Communication Consciente et NonViolente
animé par

Mohamed Nasraddine Belfali
Fiche technique pour la salle de formation

Voici les caractéristiques de la salle idéale pour les stages animés 
par Mohamed Nasraddine Belfali : 

Taille de la salle : où nous pouvons mettre, en principe le double de  
participants. Par exemple pour un stage de 25 personnes, il faut 
prévoir une salle pour 50 personnes. 

Équipement : 
• Des chaises confortables pour les participants et le formateur
• Un flip-chart avec une quinzaine de feuilles blanches.
• Crayons-feutres en couleurs (4 couleurs : rouge, bleu, noir et 

vert).  
• Des carnets et stylos pour les participants pour la prise des 

notes ainsi que pour noter les exercices. 

Important : ne pas prévoir de tables pour les participants ni 
pour le formateur. 

Dispositions : 
Les participants et le formateur forment un  grand cercle. 

Luminosité :
Lumière de jour, donc une salle avec de grandes fenêtres. 

Sonorité : 
Si la salle est dans un hôtel, elle ne doit pas être à proximité du : Bar, 
restaurant, ou  tout autre espace brouillant. 
Ni donnant sur une grande avenue.

Pour plus de détails ou toute question pratique, merci de nous 
contacter : 
CNV Maroc Consulting
00212 661.556.952
cnvmaroc@gmail.com
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